
N A H  S O E P U U R T J E

1  k e e r  p e r  m a a n d
I n l o o p  1 6 . 3 0  -  1 7 . 3 0  u u r

L o c a t i e :  H u i s k a m e r  B e r n h a r d h o f  4 0 0

MAANDELIJKS
OP WOENSDAG



Interesse om andere buurtbewoners met NAH te ontmoeten? 
Zin in een gezonde verse maaltijdsoep? 

Of gewoon even bijkomen van een 
drukke werkdag en ontspannen?



Het kan en mag allemaal bij ons NAH soepuurtje! 
Deelname is €2.00 en wordt begeleid door een ervaren

vrijwilliger. 
U mantelzorger meenemen? Tuurlijk van harte welkom!




Vanaf september 2023 op: 
20 september 2023                 20 maart 2024   

             25 oktober 2023                        17 april 2024                    
22 november 2023                    22 mei 2024        

13 december 2023                 19 juni 2024       
               24 januari 2024                         17 juli 2024                      

  21 februari 2024                        21 augustus 2024



Inloop tussen 16.30 - 17.30 uur.
Soep wordt geserveerd tussen 17.00 & 18.30 uur.

Bel van te voren dat je mee eet, 
tot uiterlijk 12.00 uur op de aangegeven data. 

Telefoonnummer: 0182-724174.
Locatie: Huiskamer van de wijk, Bernhardhof 400.






NAH houdt in: je hebt niet-aangeboren hersenletsel, als gevolg van
bijvoorbeeld een herseninfarct, hersenbloeding, ongeval met
hoofdletsel, hartstilstand of een operatie aan de hersenen. 


