
De Buurvrouw Zoutman
Inloop voor mensen met geheugenproblemen

Wees welkom bij buurthuiskamer De Buurvrouw. Een veilige,

vertrouwde plek waar iedereen zichzelf kan zijn. 
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Vrijwilligerscoördinator/ activiteitencoach

     buurvrouwzoutman@paletwelzijn.nl

     06 - 295 17 387

Buurtpunt Zoutman

Zoutmanplein 6A

2806 WP Gouda

0800 - 93 594 56

Palet Welzijn

De Buurvrouw Zoutman
Inloop voor mensen met geheugenproblemen

info@paletwelzijn.nl

www.paletwelzijn.nl

Als dementievriendelijke buurthuiskamer bieden we iedereen een

veilige plek om mensen te ontmoeten en samen actief te blijven.

We kijken naar wat er wel kan, in plaats van wat niet (meer) kan. Bij

ons doet u activiteiten die u leuk en interessant vindt.

Weer langer kunnen en blijven meedoen 

De Buurvrouw Zoutman in Gouda is dementievriendelijk. Iedereen met

geheugenproblemen, dementie en/of behoefte aan een zinvolle dag is

welkom. Om deel te nemen is een diagnose of indicatie niet nodig. 

Locatie De Buurvrouw Zoutman

Waarom naar De Buurvrouw Zoutman?

De Buurvrouw Zoutman is open op dinsdag en woensdag. Naast een

dag(deel) bent u ook welkom tijdens de vrije inloop.

Vrije inloop | gratis
Van 9.30 tot 15.30 uur

Koffie of thee: € 1,50

Lunchmaaltijd: € 8,50

Dagdeel | € 3,00
Van 9.30 tot 12.00 uur 

of 13.00 tot 15.30 uur.

Inclusief drinken en

tussendoortje.

Hele dag | € 14,50
Van 9.30 tot 15.30 uur

Een hele dag is

inclusief lunch.


